
صى الكلى: ف يتكىن ح  كي

 

ذَج أهّها اعرؼذاد  ً ػذ ؼىاِ دحٌ  ً رُٔ ىٍ ً اٌ ظ ْ ز رَىى
لاذ  ٍ و ئفشاص الأِ غزائ ً اٌ ثُّ ف  ارٌ لا دح اخر ض  رُٔ شخ اٌ

ضداد  فّشصج وَ  ً اٌ غىائ ً اٌ اِ ذم ذٕ ه ػ ِغ اثٌىي، و وزٌ
 ْ لاذ و ذىى˷ ة الاِ اّي ذشع ضداد ازر ض اثٌىي,َ  ذشوُ

 ٍ ؼاٌ ض اٌ ٍ تذوسها و تاعرّشاس ارٌشوُ خ ,و ارٌ ظاُ س اٌ
ً تأشىاي ِخرفٍح, و  ظ ْ ز ٍ اثٌىي ذىثش  و ذرىى لاذ ف لأِ ٌ
 ٍ ً اذٌاخٍ شى ه و ذاخز اٌ اّع ظاج أو ذرر ٓ ز ْ اوثش ِ لذ ذرىى
ظاج  ً ز ذٕها ذغّ ىٍُح و ػ ط تاٌ ىإو ُّغ اٌ لأ خ ٌٍىٍُح و لذ ذّ

.ً ىػ ْ اٌ  لش



 

 

 

صى:  أنىاع الح

 ٍ ّىاد و ارٌ لاذ و اٌ ٓ ألاِ ذَج ِ ىاع ػذ ٓ أٔ ِ ً ظ س ْ اٌ ذرىى
 ْ ٓ رَىى ّٕها ِ ضح . ف سّى ٓ اٌ خ ِخرفٍح ِ ً دسخا ذسراج اٌ
 ْ اِ و رَىى اّ ظ ذ ؼى ً اٌ اِهى ػٍ ِٕها  ٍ و  ض ساِ ٍ اثٌىي اٌ ف

ىاع : ُ ألٔا ٓ أه ٌ ، و ِ ٍ اثٌىي امٌاػذ  ف

1-  ً شى َ وَ  ى غُ ىاٌ خ اٌ ً тлاووغالا ظ س ٓ اٌ ِ %
ه اثٌىٌُح ّغاٌ ٍ اٌ ْ ف رّىى˷  اٌ



غثح ِشذفؼح  -2 ه تٕ ً رٌ ظ س ض اثٌىي, وَ  ً زاِ ظ ز
ٍ و  ؼشت خٍُح اٌ ح و اٌ غؼىدَ ح اٌ ؼشتُ ٍّىح اٌ ّ ٍ اٌ ف

ٓ تالاشؼح  ى ح وٌ  ي تالاشؼح الإػراُدَ لاذ˵ش  ٍ ه
ح ظىذُ خ اٌ ّىخا ض اٌ ٍُح او فس ضٍ  اٌ

ة ِغ  -3 غاٌ ٍ اٌ ً ف ظ َ و ذس ى غُ ىاٌ خ اٌ ً فىعفا ظ ز
ٌ ٍ اثٌىي امٌاػذ خ و ف  الارٌهاتا

ط   -4 ٍ ذشذث ً ارٌ ظ س ٓ اٌ ِ ٍ ٓ، وه غر غُ ً اٌ ظ ز
خ  لا ٍ ػائ رِىشس ف  ً ظ تشى س ٍ و ذٍ تاعرؼذاد خُٕ
 ً ظ س ىاع اٌ ً أ ٓ الغ ة ِ غاٌ ٍ اٌ ٍ ف ِسذدج و ه

د  ً ارٌفرُ ْ اٌ ُ الازاُ ظ ٍ ِؼ ة ف ولذ لاذغردُ
.ٍ خاسخ  اٌ

 
 ٌ ْ تأ زّوىسج لذ ذىى ىع اٌ ْ الٔا ُ تأ ؼٍ  ْٔ ً أ وثَم
لاشؼح و  حٌ  شفافُ ف تذسخح اٌ ً وذخرٍ ُ او شى زد

اّ لذ  شج. و غُ  ٓ ض اثٌىي ػ ً زاِ ظ ُّض ز ٍ ذ ارٌ
 ٓ ىع وازذ ِ  ٔٓ ٓ اوثش ِ ظاج ِ س ً اٌ ذرشى

 ٓ ظاج ِ س ىع اٌ شٔ  ٓ ذمذَ ّّى ٓ اٌ لاذ, و ِ الاِ
ك لا  ذٌلُ ف ا ٓ ارٌؼش ى ح , وٌ ؼادَ لاشؼح اٌ شفافرُهاٌ 

ه  ْ هإٌ ث ا ٌ. زُ ّخثش ض اٌ ُ ئلا تافٌس رَ
ه  ٌ، و وزٌ ّدهش ف اٌ طُ ح و تاٌ ّاُئُ خ وُ طا فسى
 ً ف ػٍ رٍؼش سّشاء،ٌ  د اٌ ُٕح او ذس غُ تالاشؼح اٌ

ذَ  ٍ ذسذ ه ف ذُ رٌ ك. و فَ ً دلُ ظاج تشى س خ اٌ ِىىأ



 ٓ ّّى ٓ اٌ ه ِ اّ أ ب اذثاػها. و ى طٍ ّ ُّح اٌ س ٔىع اٌ
 ً ظ س ٓ اٌ ىاع ِؼُٕح ِ ض لٔا شخ ذَ اعرؼذاد اٌ ذسذ

َ و اثٌىي. ذٌ ض ا  تفس

صى ؟  لماذا نعالج الح

 ْ ْ لاتذ وأ غا ُ الٔا ً خغ ٍ داخ ة ف ُ غشَ ٌ خغ ْ تماء ا ئ
ه  ث أ ً, زُ ىٍ ً اٌ ظ ٍ ز ً ف دٍ ه رَ ٍ ورٌ ش عثٍ ه أٔثُ  ٌْ َىى
ْ ذىثش أو  ْ أ طىٍَح تذو ظىج و فٌرشج  س ً اٌ ْ ذثم إدس ا ٓ اٌ ِ

 ٍ داثٔ ش اٌ ه هى ارٌأثُ ٍ رٌ ُ ف ّه ٓ اٌ ى َ, وٌ ف د ض ُ اؤ  ة اٌ ذغث
ف و  ىٍُح و ذٍ ٍ اخضاء اٌ خ ف غذادا ة أ ث ذغث ىٍُح زُ ً اٌ ػٍ
ىٍُح تؼذ  ْ اٌ ّغذودج . و ذىى ك اٌ ط ّإ ٍ اٌ ْ ف خ و ارٔا ارٌهاتا
ح  ظىج عاوٕ س ً اٌ ُ. و لذ ذثم دغ ٍ اٌ خ ف لارٔاأ ه عثثاٌ  رٌ

ذَج. اِ شذ ن ِغثثح الا ُ ذرسش ٓ ث  فٌرشج وِ

 انىاع العلاج::

 :العلاج: التحفظي -1
ض و  ّغ خ اٌ لا َ ِضَ لاج تأعرخذا ؼ طشمَح اٌ  ٍ  وه
ّغرّشج , و  ح اٌ ّشالُ سشوح و اٌ ً و اٌ غىائ وثشج اٌ
 ً ظ س خ اٌ ٍ زالا لاج ف ؼ َ هزا اٌ غرخذ اَِ ػادج 

 .َ خ او ألالا طا لا ح اخر ٍ لاذشافمها اَ شج و ارٌ ظغُ اٌ
 ٓ زٌَ طا ا ظى ً وخ ض ّش ٓ اٌ ش ِ ىثُ ذُ اٌ غرف وَ 



زَوش  ث  ً ِغ اثٌىي ، زُ ظ س ُ لاتٍُح تاخشاج اٌ ه ذٌَ
ظاج ِشج او ػذج  ِٕه ز د  ح لذ خشخ ض أ ّشَ اٌ

خ عاتما.  ِشا
 العلاج: الدوائي: -2

ض  ً زاِ ظ ٍ ز ة ف غاٌ ٍ اٌ لاج ف ؼ ً هزا اٌ غرؼّ  َ 
 ٓ ذَ ِ ؼذ ضسا ِغ اٌ شا وا ه ذأثُ  ٌْ ث ا اثٌىي زُ
ظاج  س ً اخشاج اٌ غاػذ ػٍ ً , فهىَ  ض ّش اٌ

ً زدّها.  شج و ذمٍُ ىثُ ظاج اٌ س ة اٌ شج و ذزوَ ظغُ اٌ
خ  ح وغرش ىَ لاذ لٍ ٓ اِ ِ ٍ ً اعاع ْ تشى و رَىى

ض  ُ فس ً. رَ غىائ َ وثشج اٌ َ , ِغ اعرخذا ى اثٌىذاعُ
ط  طح ششَ ض تىاع ّشَ ذٕ اٌ ضح اثٌىي ػ زّى

ض  ّشَ ُ اٌ ْ رَؼٍ ً ا ض ٓ الاف ِ ٌ زٌ ط - و ا رٍّى اٌ
 ٓ ي ِسذد ِ ً ِغرى طىي اٌ َ ته - ٌٍى ً امٌاُ ػٍ
 ً ط ُّح. و ذؼ س ح و اٌ ضح تّغاػذج الادوَ سّى اٌ
ض  ّشَ َ اٌ رٍض لاجَ  ؼ ح ِغ هزا اٌ ظٍ فِ خ  اِ ى ِؼٍ

رٕائح.  ٓ اٌ ً ازغ طىي اٌ  تاذثاػها ٌٍى
 , ٍ لاج اذٌوائ ؼ ٍ و اٌ ظ لاج ارٌسف ؼ ش اٌ ٓ ِسارَ ِ

 ً ٌ اٌ ىٍُح لذ ذإد ٍ اٌ خ ف غذادا خ او أ وخىد ارٌهاتا
ث  ظاج و عّىها, زُ س ُ اٌ ه زد ٍّها و وزٌ ذذهىس ػ

طىٍَح خذا  ً فرشج  سراج اٌ ش لذَ  ىثُ ً اٌ ظ س ْ اٌ ا
خ ِسذدج لذ  ه زالا ٍ, وهإٌ لاج اذٌوائ ؼ د اٌ ذس

.ٍ لاج اذٌوائ ؼ َ اٌ َ اعرخذا ة تؼذ طثُ ها اٌ ظر فُ َٕ 



ث الخارجي -3   :العلاج: بىاسطة جهاز التفتي
ً تادخاي  ظ س د اٌ دهاص رٌفرُ ً هزا اٌ غرؼّ  َ

 ً ضها ػٍ دذٍ و ذشوُ ك اٌ طشَ  ٓ طادِح ػ خ  ِىخا
ُ خشوخها ِغ  ٓ ث ً ذفررها و ِ ٌ اٌ إد اَّ  ظاج، ِ س اٌ
 ٓ ى ٓ هزج الاخهضج, وٌ  ذَج ِ ىاع ػذ ه أ اثٌىي. هإٌ
ح ئعرمٍاء و  طاوٌ  ٓ ِ ٍ ً أعاع ْ تشى ُّؼها رَىى خ
د، و لذ  ظىج و خهاص ذفرُ س ْ اٌ ذَ ِىا خهاص ذسذ

 ً طالح ػاٌُح اٌ  َ ٍ ذغرخذ ىاع ارٌ ض الٔا ذسراج تؼ
 .َ ش ػا ً ذخذَ ذَ أو زر ىس ك اٌ طشَ  ٓ خ ػ ِهذئا
غح وازذج أو ػذج  ك خٍ طشَ  ٓ لاج ػ ؼ ي اٌ َإد
ظاج وػذدها  س ُ اٌ ة زد ه زغ خ ورٌ غا خٍ

لاج  طح ػ ٓ خ لاج ودضء ِ ؼ ُ اٌ و ِىلؼها, و لذ رَ
د  ش و ارٌفرُ ظُ ّإ َ اٌ ً اعرخذا ٍِح ذشّ رِىا



 ٓ ٍُح و ِ ش لٍ ٍ ِسارَ خاسخ د اٌ رٍفرُ ٍ . وٌ  خاسخ اٌ
ي اثٌىي و اعرؼذاد  ٍ ِدش خ ف اهّها وخىد الارٌهاتا

ف.  ٍٕض ضٌ  ّشَ اٌ
 

دذٍ لشثَا منظار الكلية: -4 ك اٌ طشَ  ٓ ي ػ دش  ٌَ زٌ  و ا
 ٓ ىٍُح و ِ ً اٌ ً داخ ً اتشج اٌ ث ذذخ ىٍُح  زُ ٓ اٌ ِ

 ً خ ذَ ه  خ وتؼذ رٌ ً ِىعؼا ُ ذذخ ث
ي  ْ ػادذا لارَؼذ ىى  ٌَ زٌ ظاس ا ّٕ اٌ
 ٓ ِ ً خ ذَ ىازذ.  غرّٕرُش اٌ طشج اٌ ل
 ً ة دلمُح ذذخ ظاس اأتُ ّٕ لاي اٌ خ
ث  د , زُ رٍفرُ ّغرخذِحٌ  طالح اٌ اٌ
ىػا هى  ىاع شُ ٓ اوثش الٔا ِ ْ ا

سف˷اس  شاتح اٌ  ٌَ زٌ ق و ا طش د تاٌ ارٌفرُ
اّ  شىاسع. و ٍ زفش اٌ َ ف غرخذ  ٌَ زٌ ا

طالح  ٓ اٌ ي ِ ىاع اخش َ أ ذغرخذ
ح. ذرسىي  ظىذُ طالح اٌ واٌُضس و اٌ

اّء  ب تاٌ زَو شج و غثاس  طغُ طغ  ً ل ظاج اٌ س اٌ
ح.   شؤَ ٓ اٌ سغُ ً ِغرّش رٌ ً تشى َ ٌٍغغُ ّغرخذ اٌ

ه  ْ هإٌ ىى ظاس وَ  ّٕ ض تؼذ ػٍُّح اٌ ّشَ َخشج اٌ
طشج اثٌىي  ه لغ ىٍُح ووزٌ ٓ اٌ ب خاسج ِ اثٔى

ش و  ٓ ارٌخذَ ض ِ ّشَ ٓ افالح اٌ سُ حٌ  ثّأ ف اٌ ظشَ رٌ



ش ٌٍىٍُح تؼذ  ظىَ ً ذ ً ػّ ة اٌ طثُ سراج اٌ لذَ 
ح  رٕائح إٌهائُ ً اٌ ف ػٍ رٍؼش  ٌَ ؼٍُّح تؼذج ااَ اٌ

ٍ لذ  شج و ارٌ ىثُ ً اٌ ظ س لاج اٌ ذٕ ػ طا ػ ظى ،وخ
ٍ او  رّثم ش اٌ ظغُ ً اٌ ظ د ٌٍس ة اخشاء ذفرُ طٍ ذر

ظاس آخش ٌٍىٍُح. ِٕ  ً  ػّ
 

خ  ٍّاُ ؼ ٓ اٌ ٓ ِساع ِ ٍ مٕاهح ه ظش فرشج اٌ ْ ل أ
ُ. و  ح الٌا ي ، ِسذودَ ٓ الاخش ّساع ٓ اٌ ح، وِ ظاسَ ّٕ اٌ

لاج و  ؼ ظش فرشج اٌ ٍ تم خاسخ د اٌ ً ارٌفرُ رّاص ػٍ ذ
 ْ ْ. أ لاازاُ  ُ ظ ٍ ِؼ ظاج ِشج وازذج ف س ٓ اٌ ص ِ لا خ اٌ

ش  ً ارٌخذَ ً ذسّ ؼاِح و لذسذه ػٍ ض اٌ ّشَ ح اٌ زاٌ
 ٓ ِ ٍ ً و اػذادها، ه ظ س ه ِىلغ اٌ ب، و وزٌ ى طٍ ّ اٌ

داذ ػٍُّح  ئ  ذِ ٍ ذسذد ئِىأُح و  ح ارٌ غُ شئُ ً اٌ ؼىاِ اٌ
ض هى  ّشَ ح اٌ ساٌ كٌ  ذٌلُ ُ ا ْ ارٌمُُ ظاس، و ػٍُح فأ ّٕ اٌ
خ.  ٍّاُ ؼ ٓ اٌ ّهّح لإخشاء هزا  إٌىع ِ ظ اٌ ٓ  الاع ِ

 
ت الشق الجراحي: -5   عمليا

خ  لاخا ؼ ٓ  اوثش اٌ ِ ٍ دشاز ك اٌ ش خ اٌ ٍّاُ ذؼرثش ػ
 ٍ خ ارٌ ضاػفا ّ ْ اٌ ث ا شا, زُ لا و ذأثُ ذذاخ

ة  ظاز ٍ ذ خ ارٌ ضاػفا ّ ٓ اٌ ٍ اوثش ِ ظازثها، ه ذ
ْ ػٍُّح  اّ ا ح, و ظاسَ ّٕ خ اٌ ٍّاُ ؼ ه اٌ د و وزٌ ارٌفرُ



 ٓ ى مٕاهح. وٌ  ٓ اٌ طىي ِ ً فرشج ا ك ذسراج اٌ ش اٌ
ْ لاخشاء هزا إٌىع  ض الازاُ ٍ تؼ ه زاخح ف هإٌ
ّؼمذج و  خ اٌ سالا ٍ اٌ طا ف ظى خ و خ ٍّاُ ؼ ٓ اٌ ِ
 ٍ خ ف شج و ذشىها خ وثُ ظىا ه ز ْ هإٌ ٍ ذىى ارٌ

ىٍُح. ً اٌ  داخ

 

 


